1 Canadien sur 5

sera atteint d’'un probleme de santé men-
tale ou d'une maladie mentale au cours

d’'une année donnée.

A l'occasion de cette Semaine de
sensibilisation aux maladies mentales, nous
accordons la priorité a la santé mentale, car

il n'y a pas de santé
sans santée mentale.

#SSMM20 | CAMIMH.ca/fr
4-10 octobre 2020

ALLIANCE CANADIENNE ) I )
0 POUR LA MALADIE MENTALE \‘,/ Semaine de sensibilisation

) Y\ .
ET LA SANTE MENTALE }' aux maladies mentales



