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De nombreuses questions, souvent difficiles, parfois cruciales, surgissent dans des situations 
d’urgence ou de fin de vie. Le patient et ses proches doivent alors prendre, avec le médecin, 
des décisions déterminantes pour le futur. L’Institut national d’excellence en santé et en 
services sociaux publiait en janvier 2016 un document intitulé : Les niveaux de soins / normes 
et standards de qualité. Le document a pour but, entre autres, de « faciliter la communication 
entre les soignants, les patients et leurs proches » et « d’établir un consensus pour l’utilisation 
d’une échelle unique des niveaux de soins dans tout le Québec. » À travers ce numéro de 
SpiritualitéSanté, nous souhaitons prolonger cette réflexion en mettant en lumière certains 
défis, enjeux ou questions entourant les niveaux de soins : les informations médicales 
« techniques » de base, le consentement, le rôle et les responsabilités de l’équipe de soins, 
l’impact du passage d’un niveau de soins à un autre sur le parcours de vie, les grandes 
transitions dans le processus de soins, etc. Cette réflexion vient démystifier quelques aspects 
de cette question parfois complexe des « niveaux de soins ».  
À noter que certains éléments de ce numéro seront repris lors de la journée Espace-
conférences 2017 du CSsanté (cssante.ca/espacec). 
 
Le CSsanté publie trois fois par année la revue SpiritualitéSanté destinée au personnel 
soignant du réseau de la santé, mais également à toute personne intéressée par les questions 
qui surgissent à l'intersection des champs de la spiritualité et de la santé. Pour 
renseignements : 418 682.7939 poste 4850 ou visitez-nous au www.cssante.ca/revue-
spiritualitesante 


