
Quelle couleur te rejoint ? 
 

 
L’arc-en-ciel est composé de différentes couleurs.. 

Choisis ta couleur ! 
Colore ton rayon de ta couleur préférée dans le bon ordre ! 

Partage ce à quoi te fait penser la couleur que tu choisis. 
 

 
 
Réflexion : 
 
L’arc-en-ciel est composé de plusieurs couleurs. Nous découvrons la beauté de l’arc-en-
ciel par les nombreuses couleurs qui la compose. C’est la force d’être ensemble : en 
famille, entre amis, de faire partie d’un groupe, d’être Église…  
 
Jésus apparaît aux disciples quand ils sont ensemble confinés. Jésus veut que nous 
soyons ensemble et il se présente à nous quand nous sommes réunis. C’est là que 
toutes nos pensées et nos expériences sur notre foi en Jésus surgissent. C’est ainsi que 
Thomas dit ce qu’il vit et ce qu’il ressent, pour dire sa foi : « Mon Seigneur et mon 
Dieu ». Loin d’être une catastrophe ou une mauvaise chose, cela permet à Thomas de 
dire sa foi. Nous sommes toujours appelés à croire sans voir, toutefois ! Mais Dieu 
respecte chacune et chacun de nous comme nous sommes. Il veut que nous 
grandissions dans la foi et dans l’amour de nos frères et de nos sœurs. 
 


