
Journée des aîné-es au Centre le Trait d’Union 
Une journée de bonheur! 
 
La journée s’annonçait pluvieuse. Cela n’a pas empêché une centaine de personnes du 3e 
âge de se retrouver au Centre Communautaire Le Trait d’Union pour célébrer la Journée 
internationale des aîné-es. Et puis, il y avait une invitée de marque! Mme Béatrice Picard, 
la comédienne bien connue et aimée du public. 
 
Chaque année depuis plus de 15 ans, l’ACVL (Association Concertation vieillissement 
Longueuil) et la Ville de Longueuil organisent la Journée des ainé-es.  
 
Au programme, des exposants d’organismes communautaires, dont notre collègue 
Chantale Boivin, responsable de la pastorale des aîné-es.  

 
En parallèle, dans l’avant-midi, le public a eu 
la chance de mieux connaître Mme Béatrice 
Picard, au cours de l’entrevue de près de 90 
minutes qu’elle accordait à Mme Claire 
Caron. En guise d’hommage, la rencontre a 
été entrecoupée des prestations de Patrick 
Olafson, du groupe Tocadeo, et de Sébastien 
René, qui a partagé la scène avec elle dans la 
pièce Harold et Maude. Son biographe 

Sylvain Claude Filion est venu raconter l’aventure du livre Béatrice Picard : avec l’âge on 
peut tout dire. 
 
Dans l’après-midi, après une pause dîner et une séance de gymnastique douce, M. Pierrot 
Fournier a offert un spectacle des classiques de la chanson française. 
 
Une journée pluvieuse, mais, au terme de la rencontre, des cœurs joyeux qui ont 
grandement apprécié la journée qui leur était consacrée! 
 
À l’an prochain! 
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