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Il fait froid dehors et vous passez plus de temps à l’intérieur. 
Toutefois, l’air de votre maison peut être pollué, 

notamment de benzène et de formaldéhyde 
qui émanent de certains matériaux de construction. 

 
La solution? 

Adoptez quelques plantes purificatrices d’air 
que même la NASA recommande 
pour les futures stations spatiales.


